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Belangrijk: Hoofdluis is vervelend maar onschuldig. Door snelle signalering, goede 
communicatie en samenwerking tussen school en ouders kan verspreiding effectief 
worden beperkt. 

• Hoofdluizen zijn insecten van ongeveer twee tot vier millimeter groot en leven als 
parasieten op het behaarde hoofd van mensen. De parasiet kan niet springen, 
vliegen of zwemmen. Slechts héél snel klimmen. 

• Het beestje heeft géén voorkeur voor vieze of schone haren en kan het in iedere 
haarsoort prima vertoeven. 

• De beste behandelmethode is het haar gedurende twee weken iedere dag 
zorgvuldig door te kammen. Je kan dit combineren met een anti-
hoofdluismiddel. 

1. Doel 

Het doel van dit protocol is het beperken en beheersen van hoofdluis binnen de school, 
met minimale verstoring van het onderwijs. 

2. Controle 

• Na elke schoolvakantie vindt er een controle plaats thuis door de 
ouder/verzorger voordat de school weer begint.  

• Tussentijdse controle kan plaatsvinden bij signalen van hoofdluis. 

3. Constatering van hoofdluis 

• Ouders/verzorgers van het betreffende kind worden dezelfde dag geïnformeerd. 
• Het kind blijft op school en volgt het reguliere lesprogramma. 
• Van ouders/verzorgers wordt verwacht dat zij direct starten met behandeling 

volgens de richtlijnen van het RIVM: Hoofdluis | RIVM 
We voegen de folder van het RIVM toe aan ons bericht naar ouders. Deze is te 
vinden op de site van het RIVM en is opgeslagen voor de leerkrachten op Share 
Point.  

https://www.rivm.nl/hoofdluis


• We hangen bij de betreffende gang op de deur het deurbriefje. Zie SharePoint en 
RIVM site.  

4. Behandeling 

• Behandeling bestaat uit het gebruik van een geschikt antihoofdluismiddel, maar 
bovenal intensief kammen met een luizenkam gedurende 14 dagen. 

• Controleer alle gezinsleden en behandel indien nodig gelijktijdig. 
• Na 7–9 dagen dient een nabehandeling plaats te vinden als er een 

antihoofdluismiddel is gebruikt. 

5. Communicatie 

• Bij constatering van hoofdluis in een groep ontvangen alle ouders/verzorgers van 
die groep een algemene melding (zie als bijlage bij dit protocol) 

• Er worden geen namen van kinderen gedeeld. 
• Ouders wordt gevraagd hun kind thuis extra te controleren. 
• Ouders wordt gevraagd vriendjes/vriendinnetje ook zelf te informeren, zodat 

ouders van kinderen die niet in de klas zitten, ook alert zijn.   

6. Preventieve maatregelen op school.  

• Leerlingen wordt geleerd om het delen van mutsen, haarborstels en andere 
haaraccessoires te vermijden.  

• Bij constatering zullen we verkleedkleding reinigen en 2 weken niet gebruiken.  

7. Her controle 

• Ongeveer twee weken na constatering controleren alle ouders van de 
betreffende groep de kinderen thuis opnieuw. 

• De leerkracht geeft een signaaltje aan de ouders om thuis een her controle te 
houden (via Social Schools, in de agenda van de betreffende groep).  

  

 

 

  



Opzet bericht aan ouders: 

Betreft: hoofdluis geconstateerd in groep ... 

Beste ouder(s)/verzorger(s), 

In de groep van uw kind is hoofdluis geconstateerd. Hoofdluis is vervelend, maar 
onschuldig. Wij vragen u om uw kind de komende periode extra te controleren. 

Wanneer u hoofdluis of neten aantreft, verzoeken wij u direct te starten met 
behandelen volgens de richtlijnen van het RIVM en dit aan school te melden. Controleer 
daarbij ook eventuele broertjes en zusjes. Hoofdluis | RIVM 

Wilt u ouders van vriendjes of vriendinnetjes ook informeren als u hoofdluis aantreft bij 
uw kind?  

Wilt u sjaals en mutsen van uw kind in de tas van het kind bewaren. Wij zullen de 
kinderen erop wijzen dat zij geen mutsen of sjaals van andere kinderen gebruiken. De 
verkleedkleding in de huishoek zullen wij reinigen en gedurende 2 weken niet gebruiken.  

Met vriendelijke groet, 

[NAAM] leerkracht groep ... 

 

https://www.rivm.nl/hoofdluis

